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Anbud och accept

Anbud och Acceptmodellen – En översikt

I svensk avtalsrätt regleras hur avtal kommer till stånd i avtalslagen (AvtL). Ett avtal består i
huvudsak av ett anbud och en accept, där båda parter genom sina handlingar binder sig till ett
gemensamt avtal. Denna modell kallas anbud- och acceptmodellen. Avtalslagen (AvtL) bygger på
denna modell, och i §§ 1–9 beskrivs hur parter blir bundna av anbud och accept, samt vilka regler som
gäller när någon avviker från de fastställda reglerna. Här går vi igenom dessa paragrafer och vad de
innebär.

1 § – Anbud och Accept Den första paragrafen fastslår grunderna för att ett avtal uppkommer genom
anbud och accept. Ett anbud är ett erbjudande som är tillräckligt preciserat för att mottagaren,
genom att säga ”ja”, ska kunna acceptera det utan vidare förhandling. Anbudsgivaren är bunden till
sitt anbud under en viss tid, vilket kallas acceptfrist. När anbudsmottagaren lämnar en accept som
överensstämmer med anbudet, uppstår ett bindande avtal. Anbudet är bindande direkt efter att det
lämnas, i enlighet med löftesprincipen. Denna princip innebär att anbudsgivaren inte kan dra tillbaka
sitt erbjudande under acceptfristen utan att bryta mot lagen.

2 § – Acceptfrist Acceptfristen är den tidsperiod som anbudsgivaren är bunden av sitt anbud. Om
anbudsgivaren har specificerat en tid i anbudet, exempelvis ”svar senast den 10 oktober”, gäller
denna tid. Om ingen tid anges gäller en legal acceptfrist som tar hänsyn till vad som är rimligt i den
specifika situationen. Den legala acceptfristen inkluderar tiden det tar för meddelandet att nå
anbudstagaren, en skälig betänketid, samt tiden för att returnera svaret.

3 § – Muntliga Anbud Muntliga anbud måste accepteras omedelbart om inte anbudsgivaren tillåter
betänketid. Denna regel finns för att undvika osäkerhet vid muntliga avtal som sker i realtid, till
exempel under telefonsamtal eller direkta möten.

4 § – Sen Accept Om accepten lämnas efter acceptfristens utgång, betraktas den som en sen accept
och gäller då som ett nytt anbud. Anbudsgivaren är då inte längre bunden av sitt ursprungliga
erbjudande och måste bestämma om de vill acceptera det nya anbudet.

5 § – Avslag av Anbud Om anbudsmottagaren tackar nej till anbudet, upphör det omedelbart att gälla,
även om acceptfristen ännu inte har löpt ut. Anbudsgivaren är inte längre bunden och kan inte
tvingas hålla fast vid sitt erbjudande.

6 § – Oren Accept Om anbudsmottagaren accepterar anbudet men med förändringar, betraktas detta
som en oren accept. En oren accept fungerar som ett nytt anbud från den ursprungliga
acceptgivaren. Anbudsgivaren kan då välja att acceptera eller avslå det nya anbudet.

7 § – Återkallelse av Anbud eller Accept En återkallelse av anbud eller accept är möjlig om
återkallelsen når mottagaren innan eller samtidigt som mottagaren tar del av anbudet eller accepten.
Detta innebär att anbudsgivaren kan ändra sig, så länge återkallelsen är i mottagarens händer innan
det ursprungliga meddelandet.

8 § – Anbud utan Acceptfrist Om ingen acceptfrist har angivits i anbudet, måste mottagaren svara
inom en rimlig tid för att anbudet ska vara bindande. Vad som anses som rimligt beror på anbudets
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karaktär och hur kommunikationen skett. Ibland kan ett avtal uppkomma genom så kallat konkludent
handlande, där mottagaren genom sitt beteende visar att de accepterar anbudet. Exempelvis när en
kund köper en vara i en butik.

9 § – Utbud och Anbud utan Förbindelse (”utan obligo”) I 9 § regleras anbud som ges med
reservationen ”utan förbindelse” eller liknande uttryck. Detta innebär att anbudsgivaren inte
omedelbart blir bunden av sitt anbud på samma sätt som i ett vanligt anbud. Dessa typer av anbud
används ofta i kommersiella sammanhang, där anbudsgivaren vill undersöka möjligheten till affär
utan att omedelbart binda sig juridiskt. Det betyder att den som lämnar ett sådant anbud inte är
skyldig att ingå avtal om mottagaren accepterar. Det som skiljer dessa anbud från ett vanligt anbud
är att anbudsgivaren, även om de inte omedelbart blir bunden, ådrar sig en svarsplikt. Om
mottagaren lämnar en accept baserad på det ”utan förbindelse”-anbudet, måste anbudsgivaren svara
inom en rimlig tid för att undvika att bli bunden av passivitet. Detta innebär att om anbudsgivaren
förhåller sig tyst eller inte svarar i tid, kan ett avtal uppstå trots att anbudet formellt var ”utan
förbindelse”. Begreppet ”Till handa” I avtalslagen används begreppet till handa för att beskriva när
ett anbud eller en accept har kommit fram till mottagaren. För att ett avtal ska uppstå måste
accepten ha nått anbudsgivaren inom acceptfristen. Detta gäller även vid skriftliga meddelanden, där
accepten måste vara anbudsgivaren till handa innan fristen löper ut. Till handa betyder inte att
mottagaren läst accept, utan att den kommit till rätt adress.
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